
Meerjarenplan Vrienden van SOVAK 2025–2028 

Inleiding 

De Vrienden van SOVAK zetten zich in om het leven van cliënten van SOVAK te 

verrijken. Dit meerjarenplan beschrijft de doelen voor de komende drie jaar, waarmee 

we willen bijdragen aan een betekenisvol leven voor de cliënten van SOVAK.  

 

Missie: 
De Vrienden van SOVAK dragen bij aan een betekenisvol leven voor mensen met een 
verstandelijke beperking, te weten cliënten van SOVAK. We ondersteunen initiatieven 

die bijdragen aan het welzijn, geluk en de inclusie van cliënten van SOVAK. Dit doen 
wij met middelen, maar ook met aandacht en betrokkenheid. 

 

Binnen deze domeinen willen we als Vrienden van SOVAK het verschil maken: 

• Welzijn en geluk – initiatieven gericht op beleving, beweging, ontspanning 

en plezier. 

• Inclusie – initiatieven die cliënten (digitaal) verbinden met een (lokale) 

gemeenschap. 

 

Dat doen we door: 

• Financieren van laagdrempelige welzijnsvoorzieningen en activiteiten (die buiten 
reguliere zorgbudgetten vallen) die cliënten verbinden met hun omgeving / 
bijdragen aan hun welzijn en geluk. 

• Stimuleren van inclusieve evenementen in samenwerking met lokale partners. 
• In het honoreren van aanvragen ons vooral te richten op activiteiten en 

welzijnsvoorzieningen die zorgen voor een hoge impact op de levenskwaliteit van 
een client en tegelijk een zo groot mogelijke groep cliënten bedient  

 
 
 

 

Wat ons te doen staat de komende jaren (2025-2028) 



• Opbouwen van een actieve vriendenstichting met focus op het vergroten van 

het vermogen en het verkrijgen van meerjarige steun waarmee we aanvragen 

kunnen honoreren binnen de gestelde domeinen. 

• Opbouwen van zichtbaarheid en naamsbekendheid van de Vrienden van 

SOVAK onder aanvragers 

 

Beleidscyclus 

• Meerjarenplan: Looptijd van 3 jaar, jaarlijkse evaluatie en bijstelling. 

• Jaarplan: Concrete doelen en activiteiten per jaar. 

• Begroting: Jaarlijks vastgesteld op basis van het jaarplan. 

• Monitoring: Minimaal 4 bestuursvergaderingen per jaar. 

 

 

Evaluatie en Impactmeting 

• Collectieve impact: De Vrienden van SOVAK geven de voorkeur aan 

aanvragen die meerdere cliënten bedienen en een hoge impact hebben voor 

cliënten binnen de gestelde domeinen. 

• Lerende organisatie: Jaarlijks reflecteren we op ons beleid en werkwijze. 

 

 

Tot slot 

De Stichting Vrienden van SOVAK staat voor betrokkenheid, transparantie en 

kwaliteit. Met dit meerjarenplan bouwen we aan een duurzame, betekenisvolle 

bijdrage aan het leven van cliënten van SOVAK – zij aan zij met de gemeenschap. 
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